
 

  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Гнездиловская средняя общеобразовательная 

школа» Курского района Курской области (далее - учебный план) для 10-11 

классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Гнездиловская средняя 

общеобразовательная школа» Курского района Курской области, разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Гнездиловская средняя общеобразовательная школа» Курского района Курской 

области начинается 01.09.2023 и заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 



максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся, на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 

отдельных учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающих углублённое изучение учебных предметов с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребность в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. 

В 2023-2024 учебном году обучающиеся 10 класса перешли на обновлённый 

ФГОС. Учебный план в 10 классе соответствует обновлённым ФГОС и 

федеральным образовательным программам. Для 10 класса выбран 

универсальный профиль обучения, в соответствии с которым 2 учебных предмета 

(математика, обществознание) изучаются на углублённом уровне. Из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, 1 час выделен на 

элективный курс по русскому языку «Стилистика русского языка» 

Обучающиеся 11 класса продолжают заниматься по ФГОС второго 

поколения, но количество часов по предметам русский язык, литература, 

география, ОБЖ, история и обществознание  приведены в соответствие с 

федеральными образовательными программами. 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений, в 11 

классе по 1 часу отведено на изучение родного языка (русского), родной 

литературы (русской), физики, химии, биологии, ОБЖ. 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Гнездиловская средняя общеобразовательная школа» Курского района Курской 

области языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов отсутствует  деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит в период с 20 апреля по 15 мая. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 



формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Гнездиловская 

средняя общеобразовательная школа» Курского района Курской области.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего   общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

МБОУ «Гнездиловская средняя общеобразовательная школа» 

Курского района Курской области 

(обновлённые ФГОС в соответствии с ФОП) 

10-11 классы 2023-2025 гг. 

Обязательные 

предметные 

области 

Учебные 

Предметы 

 

Классы 

 

 

Урове

нь 

 

Количество 

часов в 

Неделю 

Количество 

часов в 

неделю 

Всего 

10 11  

Универ. Универ.  

Обязательная часть  

Русский язык и 

Литература 

Русский язык  Б 2 2 4 

Литература  Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 3 3 6 

Математика 

и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 

 У 

 

2 3 5 

Геометрия  У 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 

 

 Б 

1 1 2 

Информатика  Б 1 1 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика  Б 2 2 4 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

Общественно-научные 

Предметы 

История  Б 2 2 4 

Обществознание  У 2 2 4 

География  Б 1 1 2 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  Б 3 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 Б 

 

1 1 2 

Проектная 

Деятельность 

Индивидуальный 

проект 

  1 - 1 

Итого:           28 27 55 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 6 7 13 

Математика и 

Информатика 

Алгебра*  У               2* 1* 3 

Геометрия*  У              1*   2* 3 

Проектная деятельность Индивидуальный 
проект 

             - 1 1 

 Русский язык Элективный курс 
по русскому 

языку 

             1 1 2 

Общественно-научные 
Предметы 

Обществознание  У               2 2 4 



 Учебные недели 34 34 68 

Всего часов 34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

34 34 68 

 Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

1156 1156 2312 

* часы для расширения практической направленности 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего   общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

МБОУ «Гнездиловская средняя общеобразовательная школа» 

Курского района Курской области 

( в соответствии с ФОП) 

10-11 классы 2023-2024 гг. 
Обязательные 

предметные 

области 

Учебные 

Предметы 

 
Классы 

 

 

Урове

нь 

 

Количество 

часов в 

Неделю 

Количество 

часов в 

неделю 

Всего 

10 11  

Универ.   

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 4 

Литература  Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 3 3 6 

Математика 

и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 

 У 
 

2 3 5 

Геометрия  У 2 2 4 

Вероятность и 

статистика 

 

 Б 

1 1 2 

Информатика  Б 1 1 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика  Б 2 1 3 

Астрономия   1 1 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 4 

Обществознание  У 2 2 4 

География  Б 1 1 2 

Физическая культура 

и        Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  Б 3 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 Б 

 

1 - 1 

Проектная 

деятельность 

Индивидуальный 

проект 

  1 1 2 

Итого:           28 28 56 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 6 6 12 

Математика и 

Информатика 

Алгебра*  У               2*  2 

Геометрия*  У              1*    1 

Естественнонаучные предметы Физика              - 1 1 

Химия             - 1 1 



Биология                - 1 1 

 Русский язык Элективный курс 
«Стилистика 
русского языка» 

             1  1 

 Родной язык и родная литература Родной язык 
(русский) 

          - 1 1 

Родная 
литература 
(русская) 

           - 1 1 

Общественно-научные 
Предметы 

Обществознание  У               2  2 

Физическая культура и        Основы 
безопасности жизнедеятельности 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельнос
ти 

              - 1 1 

 Учебные недели 34 34 68 

Всего часов 34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-
дневной неделе) в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

34 34 68 

 Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

1156 1156 2312 

* часы для расширения практической направленности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего   общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

МБОУ «Гнездиловская средняя общеобразовательная школа» 

Курского района Курской области 

(обновлённые ФГОС в соответствии с ФОП) 

10 классы 2023-2024 гг. 
Обязательные 

предметные области 

Учебные 

Предмет

ы 

 
Класс

ы 

 

 

 

 

Количество 

часов в 

неделю 

ФПА Всего 

10   

Универ.   

 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 Т 2 

Литература  Б 3 КР 3 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 3 КР 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

Анализа 

 У 

 

 

2 КР 2 

Геометрия  У 2 КР 2 

Вероятность и 

статистика 

 Б 

 

1 КР 1 

Информатика  Б 1 Т 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  Б 2 КР 2 

Химия  Б 1 КР 1 

Биология  Б 1 Т 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 Т 2 

Обществознание У 2 Т 2 

География  Б 1 Т 1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  Б 3  3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 Б 

 

1 Т 1 

Проектная 

деятельность 

Индивидуальный 

проект 

 

Б 

1  1 

Итого:           28  28 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

6  6 

Математика и 

информатика 

Алгебра*               2*  2 

 Геометрия*               1*  1 

 Русский язык Элективный курс по 
русскому языку 

             1  1 

Общественно-научные 
предметы 

Обществознание  У             2*   2 

 Учебные недели 34  34 

Всего часов 34  34 



Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-
дневной неделе) в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

34  34 

 Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

1156  1156 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего   общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

МБОУ «Гнездиловская средняя общеобразовательная школа» 

Курского района Курской области 

11 класс 2023-2024 гг. 

Обязательные 

предметные области 

Учебные 

Предметы 

 

Классы 

Количество 

часов в 

неделю 

ФПА Всего 

11   

Универ.   

Обязательная часть  

Русский язык и 

Литература 

Русский язык 2 КР 2 

Литература 3 Т 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) -  - 

Родная 

литература(русская) 

-  - 

Иностранные языки Иностранный язык 3 КР 3 

 История 

 

2 Т  

 География 1 Т 1 

 Обществознание 2 Т  

Математика и 

информатика 

 Математика 5 КР 5 

Вероятность и 

Статистика 

1 КР 1 

Информатика 1 Т 1 

Естественные науки Физика 1 КР 1 

Астрономия 1 КР 1 

Химия 1 КР 1 

Биология 1 Т 1 

Физическая культура, 

экология  и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3  3 

Основы безопасности 

Жизнедеятельности 

0  0 

Проектная 

Деятельность 

Индивидуальный 

проект 

1 П- 1 

Итого:           28  28 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

6  6 

 Предметы и курсы по 

выбору 

Общественно-научные 

Предметы 

Родной язык (русский)               1 КР 1 

Родная литература 

(русская) 

             1 Т        1 

Физика             1       1 

Химия             1  1 

Биология              1  1 



Основы безопасности 

жизнедеятельности 

              1 Т 1 

 Учебные недели 34  34 

Всего часов 34  34 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

34  34 

 Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10-11 классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

1156   

* часы для расширения практической направленности 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 10-11 классы 2023-2024 учебный год  

10 класс (по обновлённым ФГОС)  

Класс/ 

направл. 

 

деятельн. 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной, 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном»  

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Занятия 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов  и 

потребностей 

Занятия, 

связанные с 

реализацией 

особых 

интеллектуальных 

и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

Всего 

часов 

10 «Разговоры о 

важном» 

(1 час) 

(Иванова И. Е.) 

Финансовая 

грамотность 

(1 час) 

(Гребенюков И. 

К.) 

  

Россия – мои 

горизонты 

(1 час) 

Гребенюков И. К. 

«Комплексный 

анализ текста» 

1час 

(Иванова И. Е.) 

 

Основы военной 

подготовки 

1 час 

(Пенькова О. М.) 

Школа 

волонтёра 

1 час 

(Иванова И. Е.) 

6 

 

11 класс 
Классы

/ 

Направ.  

Спортивно-

оздоровительное 

направление 

Общекультурное 

направление 

Духовно-нравственное 

направление 

Общеинтеллектуальное 

направление 

Социальное направление 

направление 

Всего 

часов 

11 «Культура здоровья» 

1 час 

(Иванова И. Е.) 

«Разговоры о важном» 

1 час 

(Котова Т. И.) 

Основы военной 

подготовки 

1 час 

(Пенькова О. М.) 

 «Комплексный анализ текста» 

 1 час 

(Ниникина А. А.) 

 

Готовимся к ЕГЭ по обществу 

                         (1 час) 

(Котова Т. И.) 

 

  «Россия – мои горизонты» 

1 час 

(Новикова С. И.) 

6 

                                                                                                                                        

 
 



 


